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Sexul: F | Data nasterii: 27/02/1966 | Nationalitatea: romana

LOC DE MUNCA SC URODIAMED Craiova/ Centrul de Diabet din cadrul Spitalului Clinic Judetean
de Urgenta Craiova

EXPERIENTA 2014 — prezent: Medic specialist endocrinolog SC URODIAMED Craiova;

PROFESIONALA 2000 — prezent: Medic primar Diabet Zaharat, Nutri{ie si Boli Metabolice

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Craiova/ SC URODIAMED Craiova;

1996-2000 — Medic specialist Diabet Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Craiova;

ian-mar 1996 - Medic specialist Diabet Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice
Spitalul Judetean de Urgenta Slatina;

1992-1995 — Medic rezident in specialitatea Diabet Zaharat, Nutritie si Boli
Metabolice la Institutul ,Nicolae Paulescu” Bucuresti;
1991-1992 — stagiar Spitalul Clinic Judetean De Urgenta Craiova.

EDUCATIE $I FORMARE 2004 - DOCTOR in medicind, titlu obtinut la UMF Carol Davila Bucuresti;

2000 - Obtinere Certificat de Medic Primar DZNBM;

1995 - Obtinere Certificat de Medic Specialist DZNBM,;

1992- Promovare examen Secundariat in specialitatea DZNBM,;
1985-1991: Facultatea de Medicina: UMF Craiova.

COMPETENTE PERSONALE

Limba materna: romana

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
B Participare la _
Ascultare Citire conversatie Discurs oral
Limba engleza fluent fluent fluent fluent fluent
Limba franceza mediu mediu mediu mediu mediu
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1996 -’International Postgraduate Course: Basic and  Applied
Endocrinology and Diabetes” — Cluj Napoca, Romania;
1997 - International Course “Practical Diabetology”, Steno Diabetes

Center, Copenhaga, Danemarca;

1997,1998 - ’"Diabetes Mellitus in Children and teen-agers”, Buzias,
Romania;
2000 - EASD Postgraduate Course: "Type 2 diabetes and its

complications”, Cluj Napoca, Romania;

2001 — Brookwood International Academy of Healthcare Research
Certificate in Study Site GCP;

2002 —"Insulin Pump Therapy and CGMS” Workshop, Atena, Grecia;

2008 — Curs postuniversitar EASD si FRDNBM "Diabetes and
Cardiovascular Disease”, Sibiu, Romania;

2008 — "Steno Advanced Diabetes Course”, Oxford, Anglia.

Membru Afiliat UMF Craiova;
Membru al Societati Roméane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice;
Membru Fondator al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli

Metabolice;

Membru al Organizatiei Nationale de Ocrotire a Copilului si
Adolescentului Diabetic;

Membru al Asociatiei Romane pt. Studiul Obezitatii;

Membru al Asociatiei Roméne pr. Studiul Aterosclerozei si Lipidelor.

Membru al Asociatiei Europene de Studiu al Diabetului din 1990;
Membru al Black Sea Diab Union din 1996;

Membru al Asociatiei Europene de Studiu al Obezitatii;

Membru al Asociatiei Europene pt. Studiul Dislipidemiei si
Aterosclerozei.
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Participare anuala la Congresele Nationale ale Societatii Roméane de Diabet, Nutritie si Boli

metabolice, editile 26-42, desfasurate intre anii 2000-2016;

Participare anuala la Congresele Nationale ale Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli

metabolice, editile 01-14, desfasurate intre anii 2002-2016;

2015 — SSAS Forum for Europe, Canada, The Middle East and Africa,
Lisabona, Portugalia (MSD);

2014 - A 50-a Conferinta anuala a EASD, Viena, Austria;

2012- a 72-a Sesiune Stiintifica ADA, Philadelphia, USA (MSD;)

2011 — A 47-a Conferinta anuala a EASD, Lisabona, Portugalia;

2011 — A 71-a Sesiune Stiintifica ADA, San Diego, California, USA;

2010 — Congresul Mondial de Cardiologie, Beijing, China;

2009 - al 20-lea Congres Mondial de Diabet, Montreal, Quebec, Canada;

2007 — Conferinta anuala EASD, Amsterdam, Olanda;

2004 - A 40-a Conferinta anuala a EASD, Munchen Germania;

2003 — A 39-a A 47-a Conferinta anuala a EASD, Paris, Franta;

2002 - A 38-a Conferinta anuala a EASD, Budapesta, Ungaria;

2001 - A 37-a Conferinta anuala a EASD, Glasgow, Scotia;

2000 - A 36-a Conferinta anuala a EASD, Jerusalem, Israel.

1. Diabet zaharat, nutritie, boli metabolice — manual clinic
EDP, RA, Bucuresti, 1998
Autori: M. Mota, E. Mota, C. Panus, D. Rosca, E. Toma, D. Vasilcanu

2. Diabetul zaharat — un alt ghid
Ed. Tribuna, Cluj Napoca, 1998
Autori: M. Mota, E. Mota; coautori: C. Panus, D. Rosca

3. Agenda pacientului diabetic
Ed Medicala Universitara ,Craiova, 1998
Autori: M. Mota, E. Mota; coautori: C. Panus, E. Toma

4. Compendiu. Diabet zaharat, nutritie, boli metabolice
Ed Medicala Universitara, Craiova, 2001
Autori: M. Mota, E. Mota, C. Panus; Coautori: E. Toma, L. Vanghelie

5. Microangiopatia diabetic
EDP Bucuresti, 2003
Coordonator: M. Mota; Autor: C. Panus — cap. "Neuropatia diabetic
somatica”, pag.149-185

6. Alimentatia omului sanatos si bolnav
Ad, Acad, Roméne, Bucuresti, 2005
Autori: M. Mota, C. Panus — cap. "Alergia alimentara”, pag.292-307 si
cap. "Alimentatia la sportivi”, pag. 115-134

7. Farmacoterapie clinica oculara
EDP Bucuresti, 2006

Autori: M. Mota, C. Panus — cap. "Tratamentul pacientului cu DZ”, pag. 2

51-270
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10.

11.

12.

Ghidul educatorului pt. educatia terapeutica a pacientului cu diabet
Ed, ILEX, Bucuresti, 2010

Coordonator: M. Mota; autori: C. Panus, F. Dinu; cap. "Managementul
persoanelor cu diabet zaharat-factor care influenteaza controlul
metabolic”, pag. 78-90

Insulinorezistenta indusa de obezitate si hepatita cronica virala C

Ed, Medicala Universitara, Craiova, 2009

Coordonator: M. Mota; autor: C. Panus - cap. "Optimizarea stilului de
viata in hepatita cronica virala C”, pag. 173-180

Patologia nutritional metabolica
Coordonatori: M. Dinca, M. Mota; autori: M. Mota, C. Panus - cap.
"Obezitatea”, pag. 85-124 si cap. "Denutritia”, pag. 125-146

Tratat roman de boli metabolice

Ed. Brumar, Timisoara, 2011

Coordonator: V. Serban; autori: V. Serban, C. Panus, O. Albai; cap.
"Denutritia”, pag. 423-440

Peste 90 de lucrari stiintifice publicate in reviste de specialitate din tara si
strainatate, precum si in volume de rezumate (ex. Acta Diabetologica
Romana, Jurnalul Roman de Diabetologie, Romanian Journal of Internal
Medicine etc)

4 studii de faza II: 2 investigator principal si 2 coinvestigator;
7 studii de faza lll in calitate de investigator principal;
Mai multe studii de faza IV

Consultanta Junior Club Advisory Board Sanofi Aventis, 2007-2012;
Exchange Experts Forum, AstraZeneca, 2016;

Coordonator Workshop MedCamp MSD, decembrie 2016;

Speaker pentru Companiile Novo, Nordisk, Eli Lilly, AstraZeneca, MSD,
Servier, Sanofi Aventis, Berlin Chemie.
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