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 EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

 

 

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

 

 

 

 

 
 

INFORMAŢII SUPLIMENTARE 
  

 

 

08/01/2018–Prezent  Medic Specialist Diabet Zaharat, Nutriție și Boli Metabolice 

S.C. URODIAMED S.R.L., Craiova (România)  

 

  

01/01/2013–31/12/2016 Medic Rezident Diabet Zaharat, Nutriție și Boli Metabolice 

Institutul Național de Diabet Zaharat, Nutriție și Boli Metabolice " Prof.Dr.N.C.Paulescu", București 
(România)  

 

19/10/2016–19/11/2016 Certificat de medic specialist Diabet Zaharat, Nutriție și Boli 
Metabolice, notă finală 9,58 

 

Spitalul Clinic"Nicolae Malaxa", București (România)  

10/2006–09/2012 Diplomă de Doctor-Medic, media de promovare a anilor de studii 
9,23 

 

Universitatea de Medicină și Farmacie, Facultatea de Medicină, Craiova (România)  

2007–2010 Certificat de absolvire, Departamentul pentru pregătirea 
personalului didactic, Nivelul I 

 

Universitatea de Medicină și Farmacie, Facultatea de Medicină, Craiova (România)  

09/2002–06/2006 Diplomă de Bacalaureat  

Colegiul Național "Elena Cuza", Craiova (România)  

Cursuri - "Curs de educație pentru rezidenți", desfășurat în cadrul INTERDIAB, 26.03.2015, București 

- " Reducerea Riscului Cardiovascular", 6.03.2015, București 

- " Diabet, Sindrom Metabolic si Alte boli legate de nutriție"- DIAMOND, 15.11.2014, București 

- "Interdisciplinaritate in Diabetul Zaharat", 15.10.2014, București 

- “How to read a paper-Interpretarea critică a datelor medicale", 7.07.2013,București 

- „Actualități și Controverse în Diabetul Zaharat",6.04.2013, București 

- curs de limba germană,nivel A1,organizat de Dagmar DV,21.11.2011-29.02.2012,Craiova 

-"Basic and Advanced Life Support",15-26.08.2011,UPU-SMURD,Târgu Mureș 

-curs de limba engleză la Universitatea din Craiova,ca parte a programului Bredex (British-Romanian 
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International Exchange),18.07.2011-1.09.2011,Craiova 

-"Basic Surgical Skills",18-20.03.2011,1-3.04.2011,Craiova 

-curs de limba engleză,nivel Mediu- Comunicare,organizat de International English School, filiala 
Craiova,18.01.2011-17.03.2011,Craiova 

-"Primul ajutor",26-27.11.2010,Craiova 

-"Knots and Sutures",3-5.04.2009,Craiova 

-"Metode moderne de diagnostic în Gastroenterologie",24.11.2007,Craiova 

-"Medicine above the white coat ", 30-31.10.2007,Craiova 

Conferinţe, Congrese - iDiabet "Diabetul inteligent: abordarea multidisciplinară în Diabetul Zaharat", ediția a IV-a,20-
21.04.2017, București 

- Conferința Internațională "Managementul Diabetului Zaharat și Complicațiilor Sale- INTERDIAB", 02-
04.03.2017, București 

- Congresul Național "Bolile Cronice Netransmisibile", 24-25.02.2017, București 

- "Diabet, sindrom metabolic și alte boli legate de nutriție", 12.11.2016, Craiova 

- iDiabet "Diabetul inteligent: abordarea multidisciplinară în Diabetul Zaharat",03-04.11.2016, București 

- Al IV-lea Congres al Societății Române de Hipertensiune, 15-17.09.2016, București 

- Congresul Universității de Medicină și Farmacie "Carol Davila", ediția a IV-a,02-04.06.2016, 
București 

- " Al 42-lea Congres Național al Societății Române de Diabet Zaharat, Nutriție și Boli Metabolice", 26-
28.05.2016, Brașov 

- "NEED-IT- Novo Nordisk.Excelență și eficacitate în Diabet prin Implicarea Tinerilor Diabetologi", 18-
20.03.2016, Cheile Grădiștei-Fundata 

- Conferința "Elemente de prevenție în tratamentul pediatric", 9-10.03.2016, Craiova 

- Conferința Internațională "Managementul Diabetului Zaharat și Complicațiilor Sale- INTERDIAB", 
editia a II-a, 3-5.03.2016, București 

- Conferința "Masterclass", 3.03.2016, București 

- "Boala renală cronică la interfața dintre specialități", 19-20.06.2015, București 

- Congresul Universității de Medicină și Farmacie "Carol Davila", ediția a III-a,28-30.05.2015, București 

- " Al 41-lea Congres Național al Societății Române de Diabet Zaharat, Nutriție și Boli Metabolice", 20-
23.05.2015, Sibiu 

- " Conferința Națională de Management Interdisciplinar al Diabetului Zaharat și al Complicațiilor sale- 
INTERDIAB", 26-28.03.2015, București 

- Al IV-lea Congres Național "Bolile Cronice Netransmisibile", 27-28.02.2015, București 

- " A IV-a Conferință Sănătate prin Alimentație", 25.10.2014, București 

- Congresul Universității de Medicină și Farmacie "Carol Davila", ediția a II-a, 29-31.05.2014, București 

-" Al 40-lea Congres Național al Societății Române de Diabet Zaharat, Nutriție și Boli Metabolice", 21-
24.05.2014, Sibiu 

- Conferința " Zilele Institutului Național de Diabet, Nutriție și Boli Metabolice "Prof. Dr. N.Paulescu", 
14-15.03.2014, București 

- " Al III-lea Congres Național de Boli Cronice Netransmisibile", 21-22.02.2014, București 

- "A IV-a Conferință Managementul Dislipidemiilor,al Obezității și al Sindromului Metabolic",22-
23.11.2013, București 

- “ A III-a Conferință Sănătate prin Alimentație",26.10.2013, București 

- Conferința " Reacții Adverse la Alimente,Ediția a III-a", 18.10.2013,București 

- “Lilly Diabetes Summer School",14-16.06.2013, Covasna 

- “Al 39-lea Congres Național al Societății Române de Diabet Zaharat,Nutriție și Boli Metabolice",22-
25.05.2013, Sibiu 

- A 10-a Conferință Internațională pentru studenți și tineri medici,20-23.11.2008,Craiova 
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-A 9-a Conferință Internațională pentru studenți și tineri medici,22-25.11.2007,Craiova 

  

Prezentări - prezentare poster "Relația dintre statusul de fumător și ceilalți factori de risc cardiovascular la 
pacienții cu Diabet Zaharat tip 2", în cadrul celui de Al 4-lea Congres al Societății Române de 
Hipertensiune, 15-17.09.2016, București 
 

- prezentare poster "Statusul ponderal, acidul uric seric și hipertensiunea arterială la pacienții cu Diabet 
Zaharat tip 2", în cadrul celui de Al 4-lea Congres al Societății Române de Hipertensiune, 15-

17.09.2016, București 

- prezentare poster "Asocierea dintre acidul uric și obezitate la pacienții cu Diabet Zaharat tip 2", în 
cadrul celui de Al 42-lea Congres Național al Societății Române de Diabet Zaharat, Nutriție si Boli 
Metabolice, 25-28.05.2016, Brașov 

- prezentare poster " Acidul uric și profilul lipidic la pacienții cu Diabet zaharat tip 2", în cadrul celui de 
Al 13-lea Congres al Federației Române de Diabet Zaharat, Nutriție și Boli Metabolice, 4-6.11.2015, 
Timișoara 

- prezentare poster "Acidul uric și factorii de risc cardiovascular la pacienții cu Diabet Zaharat tip 2" , în 
cadrul celui de Al 41-lea Congres Național al Societății Române de Diabet Zaharat, Nutriție si Boli 

Metabolice, 20-23.05.2015, Sibiu 

- prezentare poster "Diferențele între genuri ale retinopatiei diabetice- o analiză retrospectivă în cadrul 
unei populații de pacienți cu Diabet Zaharat", în cadrul celui de Al 41-lea Congres Național al Societății 
Române de Diabet Zaharat, Nutriție si Boli Metabolice, 20-23.05.2015, Sibiu 

- prezentare poster "Factori de risc asociați cu boala arterială periferică la pacientul cu Diabet Zaharat 
tip 1", în cadrul celui de Al 41-lea Congres Național al Societății Române de Diabet Zaharat, Nutriție si 
Boli Metabolice, 20-23.05.2015, Sibiu 

Publicaţii - "Acidul uric și complicațiile Diabetului Zaharat", în cadrul celui de Al 42-lea Congres Național al 
Societății Române de Diabet Zaharat, Nutriție si Boli Metabolice, 25-28 Mai 2016, Brașov, România 
 

- autor al capitolului "Terapia medicală nutrițională în hiperuricemie", din cartea " Managementul 
nutrițional în diabetul zaharat, bolile metabolice și alte patologii", coordonator Prof. Dr. Gabriela 

Radulian, Editura Universitară "Carol Davila", București, 2016 


